






組合員のひろば組合員のひろば

ピザ・マルゲリータ
【料理の話】

山形市　土屋眼科医院　土屋　義明

　ピザとはイタリア・ナポリで1760年頃生まれ、小麦粉・水・塩・イースト・砂糖・オリーブ油を
こねて発酵させて作った生地を丸く薄く伸ばし、具を乗せ、窯などで焼いた食べ物である。今では
世界的に食べられているが、日本では1980年頃から広まったらしい。ピザの中でも人気は「ピザ
・マルゲリータ」で、1898年、ナポリのピッツア職人がウンベルト1世とマルゲリータ夫妻を迎え
るため、バジリコ・モッツァレラチーズ・トマトソースを使ってイタリアの国旗の緑・白・赤を表
現したものである。このピザは色彩的にも味わい的にもとてもバランスがいい。
　山形市で本格的な石窯で焼いている店を探すと、「ローマステーション」、「ボーノ」がある。それ
ぞれピザの食感は異なり、ローマステーションではローマ風のパリパリのピザで、ボーノは縁が少
しもちもちのナポリ風ピザである。その他、独特のもちふわ食感のピザとしては「レヴァンドアロ
ッソ」がユニーク。

《皆様のご寄稿お待ちしております。ご一報下さい。》

【ローマステーション】
【ボーノ（BUONO）】
【レヴァンドアロッソ】

山形市鈴川町3-1-22
山形市七日町2-3-16
山形市本町1-7-28 YTプリンスビル2F

☎023-629-7381
☎023-624-5090
☎023-665-1399

医協書籍特急便・雑誌定期購読サービスのご案内

当組合HPのこのバナーをクリック！

①ブック・CD・DVDがすべて組合員価格
　で購入できます
②表示価格の1,500円以上で送料無料
③予約注文で発売日当日にお届けします
④ギフトラッピング対応で発送します

①年間定期購読にすると
　最大53～5％OFFで
　購入できます

②読者プレゼント・
　特典のサービスがあります
③毎号確実に入手できます
④送料無料でお届けします
　（一部送料をご負担いただく雑誌あり）

※ご利用にあたりご登録が必要です







山形支社

〒990-0023 山形県山形市松波1-1-1 損保ジャパン日本興亜ビル５階

TEL 023-625-3766

ホームページアドレス http://www.himawari-life.co. jp

次はＯＲＣＡがお勧めです !!
レセプトコンピュータの買い替えですか ? 現在、 売れてます

　システムの導入作業及び導入後のサポートは、山形県の日医ＩＴ認定サポート事業所であり、県内ＯＲＣＡ導入実績数 
No.1   の株式会社ＹＣＣ情報システムが実施致しますので、アフターサービスも安心です。*１ （*１）2015年1月1日現在

ご提供価格
◎更にお得な端末１台構成（８００,０００円～ ※消費税別) もご用意しております。

※消費税別９２０,０００円～
注）現在ご使用のレセコンからのデータ移行をご希望の場合には、別途２０～３０万円前後の費用のご負担が必要となります。

【お問合せ先】
山形市松波４̶５̶１２ TEL 023̶641̶4664　Fax 023̶641̶6791

株式会社　ＹＣＣ情報システム




